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経験してきたボランティア内容としては、 福祉的なものと自主的にやるものと２通りあるということ
で、福祉的っていうのはですね、 団体のところへ行って、食事の配膳をやります。 
個人的にやっていることは、 公園の草むしりやゴミ拾いなど自主的にやっている方がいます。 
それが、自分自身の喜びになって、また、人と人との繋がりが、喜びに繋がることです。 
 
あと、ボランティアの参加してよかったとか、色々あるんですけど、 
学校の登下校の見守り、いろんな人と声がかかっているっていうことで、これも、 最初、お子さん
たちは、声もかけてくれなかったけど、何回も何回も、こちらから、お帰り、お帰りという声をかけ

ていると返事がくるようになりうれしいです。 
また、子供たちにとっても、私たちにとっても防犯に繋がると思うんです。 
なにかあった時に、あのおじさん知ってるから助けてと、そういう便利なことがあるんじゃないかと

思います。 
 
新しい活動の担い手を探す、これはちょっと難しいんですけど、イベントがあった時にいろいろな

ボランティアがあるけど参加してみませんか と話して仲間作りをしていったらいいと思います。 
 
ボランティア活動の保険は 、何かあった時のために保険に加入した方がいいと思います。 
備えあれば憂いなしで、私は入るべきだと思います。 
 
短いけど、こんなもんです。ありがとうございました。 
 


